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Vrouwen- en meidenopvan
SAFFIERHORST

Nieuwsbrief 6

Voor u ligt al weer de zesde nieuwsbrief over de Saffierhorst 117. Het is fijn om te
weten dat zoveel mensen betrokken en geinteresseerd zijn in wat we op de
Saffierhorst willen gaan bouwen.

In deze nieuwsbrief wil ik u iets vertellen over de doelgroepen die op de locatie
komen te wonen.Ook wil ik een inpressie geven van de plannen met de tuin.

Mocht u vragen hebben over de bouw, neem dan gerust contact op met de
aannemer. Heeft u vragen over het Leger des Heils, voelt u dan vrij om contact
met mij op te nemen via de mail Saffierhorst@legerdesheils.nl.

Namens alle betrokken collega's
Barbara Mud (projectmanager) Ook de nieuwsbrief

ontvangen? Mail naar:
saffierhorst@legerdesheils.

De Saffierhorst moet een veilige haven voor vrouwen, meiden en kinderen
worden, een plek waar rust, herstel en groei centraal staan. Wij geloven
dat ieder mens recht heeft op een omgeving waarin zij zich gezien,
gehoord, en gewaardeerd voelt.

De vrouwen komen via verschillende routes bij ons terecht en de
financiering is divers. Passend bij ons uitgangspunt; integrale en domein
overstijgende zorg. Niet het aanbod maar de vraag staat centraal. In de
basis geldt echter voor al deze vrouwen dat zij behoefte hebben aan een
stabiel thuis waar zij op hun eigen wijze en tempo kunnen werken aan

herstel.
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2 doelgroepen:
Er zijn 2 hoofdgroepen die straks op de Saffierhorst komen te wonen.

-De eerste groep bestaat uit meiden / jongen vrouwen tussen de 16 en 23
jaar. Voor deze vrouwen bieden we als eerste een opvangplek, waar vandaan
ze door kunnen stromen naar een beschermde woonplek. De jonge vrouwen
hebben vaak al een rugzak vol aan niet zo mooie ervaringen en hebben
daardoor veiligheid gemist bij het opgroeien en missen vertrouwen in de
mensen om hen heen. Door er voor deze jonge vrouwen te zijn, hen te
ondersteunen bij het dagelijkse leven, herstel ondersteunende zorg op maat
te bieden die aansluit bij hun persoonlijke situatie, proberen we vertrouwen
op te bouwen en kan de jonge vrouw werken aan perspectief voor de
toekomst. -

2) De tweede groep bewoners worden volwassen vrouwen (soms
alleen, soms met hun kinderen). Deze vrouwen komen vaak uit een
situatie van huiselijk geweld en hebben een plek nodig om veilig te
wonen, tot rust te komen en te werken aan herstel en uiteindelijk
zelfstandigheid. Deze doelgroep wordt opgevangen in samenwerking
met Arosa.

Onze begeleiding richt zich vooral op de vrouwen, maar omdat de
kinderen vaak ook het nodige hebben gezien of meegemaakt gaat er
ook zeker aandacht naar hen toe. Traumasensitief werken is erg
belangrijk. Hier houden we ook al rekening mee bij de inrichting van
de locatie door goed te kijken naar het kleurgebruik en
materiaalkeuze.

U zult begrijpen dat voor zowel de vrouwen, de kinderen, als de jonge vrouwen we graag
een veilige haven willen bieden. Waar ze tot rust kunnen komen, weer kunnen groeien,
en erlfs tot bloei kunnen komen. We zijn heel dankbaar dat we de locatie aan

de
er zo'n mooie grote tuin aan gekoppeld is, waar van alles groeit en bloeit.

st mogen gaan gebruiken voor de opvang van deze doelgroep. Zeker omdat

Naast al de bouwwerkzaamheden, heeft u misschien ook al gezien dat er
snoeiwerkzaamheden in de tuin zijn gedaan. Dit snoeiwerk is gedaan om de tuin veilig te
maken (losse takken, dode bomen), maar ook al voor te bereiden op de inrichting zoals
we die graag zouden willen. Bij het snoeien is door de hovenier per boom en struik goed
gekeken of er geen broedende vogels verstoord werden.

De inrichting van de hele tuin brengt veel kosten met zich mee. Het geld daarvoor hopen
we via fondsen en donaties op te halen. De tuin zullen we in fasen gaan inrichten.

Op de volgende pagina ziet een impressie van hoe het er ongeveer uit komt te zien.
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